
 

病例讨论撰写模板 

请在课后写下笔记，不要写上家人姓名或任何可识别身份的内容。 

  

背景介绍  

背景、转介、以前的家庭工作、儿童年龄、第一印象 

 
游戏环节  
 
尽可能详细地写下孩子的言行，或描述他们的发声、他们对照顾者和你的反应、照顾

者的言行以及你的言行。 
 
与护理人员的讨论 
 
讨论应侧重于游戏环节的细节。 《看我玩吧！》日记中的问题(可在此网站查询
https://tavistockandportman.nhs.uk/watch-me-play)可以作为有用的提示 : 

o本周我注意到我的宝宝或孩子对... 

o 这是他或她经常做的一件事... 

o 这是他或她开始做的一件事... 

o 他或她似乎非常喜欢......  

o 我喜欢的是/我觉得困难的是：  

退后一步，让他或她起带头作用/看我的宝宝或孩子选择做什么/给他或她我的 10-

20分钟的全部注意力/其他......  

https://tavistockandportman.nhs.uk/watch-me-play

